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Landestrainer Jugend Technik Sebastian Seibold
Co-Landestrainerin Jugend Technik Victoria Wunderle

Ausschreibung zum Offenen BTU-Talentsichtungslehrgang
am 20.07.2024 in Neubiberg

Liebe Trainerinnen,

Wir sind auf der Suche nach neuen Talenten fiir unser Talent Team Technik am Samstag, den 20.07.2024 in Neubiberg.
Wenn ihr junge und talentierte Techniksportlerinnen im Verein habt, die die folgenden Anforderungen erfiillen (siehe
unten) und Potential zeigen, laden wir diese herzlich zum Talentsichtungslehrgang ein.

Der Lehrgang ist fir alle Teilnehmer kostenlos.

Auch die Trainerlnnen sind beim Lehrgang herzlich willkommen. Wir bieten gerne gleichzeitig auch eine
Trainerschulung mit dem Thema ,, Techniktraining fiir Turniersportler/junge Talente“ an.
Bei Fragen bitte gerne jederzeit melden unter Itjugendbtu@gmail.com

Lehrgangsleitung: Landestrainer Jugend Sebastian Seibold
Co-Landestrainerin Jugend Victoria Wunderle

Lehrgangsort: TSV Neubiberg/Ottobrunn e.V. — Taekwondo

Zwergerstrafle 28
85579 Neubiberg

Anreise: Samstag, bis 09:30 Uhr
Lehrgangsanfang; Samstag, 10.00 Uhr
Lehrgangsende: Samstag, ca. 16.00 Uhr

Lehrgangsinhalt: .
Grundlagentraining

Verbesserung der Prasentation
Allgemeine Fitness

Anf . .
nforderungen Griingurt oder héher
Schiiler- oder Kadetten-Klasse
Formenkenntnis bis mindestens zur 4. Form
Sonstiges: DTU-Pass nicht vergessen.

Fir Verpflegung ist selbst zu sorgen.

WICHTIG:

Bitte schickt uns bis spatestens 13.07.24 eine formlose Anmeldung eurer
Sportlerinnen + Trainerlnnen (inklusive Graduierung, Alter) an folgende E-
Mail-Adresse: [tjugendbtu@gmail.com
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