
 

 

DTU – Lehrgang 
„Medizin und Erste Hilfe für Trainer“ 

 

10.‐11. Dezember 2016 
 

Der Lehrgang richtet sich an alle Trainer im Bereich Wettkampf und Poomse. Es werden Inhalte der Ersten Hilfe 

und Prophylaxe bei Sportverletzungen mit Schwerpunkt auf der Behandlung am Mattenrand vermittelt.  

Der Lehrgang wird als Verlängerungslehrgang für Trainer A, B, und C‐Lizenzen anerkannt. Informationen 

zur Lizenzverlängerung: http://www.dtu.de/richtlinie‐zur‐lizenzverlaengerung/ 
 

Lehrgangsort:    Seminarraum der Medizinischen Enzymforschungsgesellschaft e.V. 
      Mitterbachweg 4 – 83224 Grassau 

Beginn:     Sa. 10.12.2016 – 10:00 Uhr 

Referenten:  Dr. med. Frank Düren – Leitender Verbandsarzt DTU 
Mario Ernst –  Lehrrettungsassistent – Mitglied des Medizinischen Teams der BTU 
Markus „Joey“ Wittek – Physiotherapeut des Poomse Nationalteams der  DTU 

Dr. Hellmut Münch – 4. DAN Ju‐Jutsu – Arzt und Leiter der Med. Enzymforschungsgesellschaft 

Lehrgangsgebühr:  40 € 
 

Max. Teilnehmer:  25 

Anmeldeschluss:  03. Dezember 2016 
 

Bitte bei der Anmeldung angeben wenn ein Zimmer zur Übernachtung benötigt wird.  
 

Die Lehrgangsgebühr ist auf das nachfolgende Konto zu überweisen: 
 

Sparkasse Eichstätt 
Deutsche Taekwondo‐Union 
IBAN: DE40721513400020019261 
BIC: BYLADEM1EIS 
 

Meldeadresse:    Dr. Frank E. Düren 
Leitender Verbandarzt 
Moosbacher Str. 17 
83224 Grassau 
Tel.: 0177/8805888 
frank.dueren@dtu.de 

 

 

gez. 

 

Christian Senft 

Bundeslehrwesenreferent 


